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NLP-Practitioner Ausbildung

Termine und Infos:
Jéhrlich startet eine neue NLP Practitioner Ausbildung. Die aktuellen
Termine finden Sie unter www.nlp-ausbildung-holzfuss.de.

Zeitumfang:
Neun Wochenenden = 130 Zeitstunden, jeweils Samstag & Sonntag
von 9.30 — 18.00 Uhr, eine Stunde Mittagspause 13.00 — 14.00 Uhr.

Investition und Hinweise:

Die Ausbildungsinvestition betragt 2.200,- € regular. Bei Anmeldung
bis drei Monate vor Ausbildungsbeginn nur 2.100,- €

Bei gemeinsamer Anmeldung mit einer zweiten Person (egal, ob
Ehe- oder Lebenspartner, Geschwister, Freund, Freundin usw.)
sparen Sie beide jeweils 10% der Seminarinvestition.

Permanente Ausbildung durch zwei NLP-Trainer und qualifizierte

Begleitung durch zertifizierte Assistenten. Inklusive Pausengetranke
und umfangreiche Seminarunterlagen.

Ein Seminarhandbuch sowie das Zertifizierungs-Siegel des DVNLP
sind im Seminarpreis enthalten. Ehepaare, Schuler und Studenten
kénnen nach Ricksprache Sonderkonditionen erhalten. Weitere
Preisvorteile finden Sie unter dem Stichwort ,Bonus-System“ auf
unserer Internetseite.

Anmeldung:
Um |hre Seminarteilnahme sicherzustellen, ist die schriftliche
Anmeldung mit gleichzeitiger Anzahlung von 10% der Kursgebihr
erforderlich. Das Anmeldeformular finden Sie auch auf der
Internetseite.

Das Institut fur Kommunikation ist ein vom
Regierungsprasidium Darmstadt anerkanntes
Bildungsinstitut. Daher sind unsere Ausbildungen
zum NLP-Practitioner gemas § 4Nr. 21a)bb)
UStG von der Mehrwertsteuer befreit.

Zudem sind unsere NLP-Ausbildungen als

berufliche Fortbildung steuerlich absetzbar!

Bernd Holzfuss und Jasmin Frank-Holzfuss

Der Nutzen unserer NLP-Ausbildungen liegt in der
Beschleunigung Ihrer personlichen Entwicklungsprozesse

und dem raschen Wachstum lhrer Souveranitat und
Selbstbewusstsein.

Unsere Seminare und Trainings entsprechen den weltweit anerkannten
Qualitatsstandards des DVNLP und der NLP-IN (Berlin, Deutschland)
sowie der INLPTA (internationaler NLP-Trainer-Standard).

Der Deutsche Verband fur Neuro-Linguistisches Programmieren e. V.
(DVNLP) ist das gr6Bte unabhéngige Experten-Forum fiir Menschen, die
NLP im beruflichen oder privaten Kontext nutzen.

Die INLPTA - International NLP Trainers Association - ist eine weltweit
agierende NLP-Trainer-Vereinigung, die sich um Qualitdt, Ethik und
Professionalitat der Business-Anwendungen im NLP kiimmert.

Darliber hinaus haben wir uns dem Berufskodex des Forum
Werteorientierung in der Weiterbildung e.V. verpflichtet.
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Fur wen ist NLP geeignet?

NLP-Practitioner Ausbildung

Ausbildungsinhalte (Ubersicht)

NLP ist ein sehr wirkungsvolles Kommunikations- und Selbst-
management-Modell. Erkenntnisse aus der Gehirnforschung, der
Linguistik und der Kognitions- bzw. Verhaltenswissenschaften sind die
Basis dieses Konzepts. NLP hat eine Vielzahl von effektiven, leicht
erlernbaren und schnell umsetzbaren Veranderungs- und Kommu-
nikationstechniken entwickelt. Daher kann NLP sowohl im beruflichen
Kontext und im privaten Alltag erfolgreich eingesetzt werden.

NLP ist fir alle Menschen interessant, die in ihrem beruflichen oder
privaten Alltag viel mit anderen Menschen zu tun haben und ihre
Kommunikationsféhigkeiten, emotionalen und sozialen Kompetenzen
steigern mdéchten; die ihr Selbstmanagement verbessern wollen oder
die erfolgreich berufliche oder private Ziele erreichen wollen.

NLP steht fur eine vielfaltige Zusammenstellung effizienter
Kommunikationstechniken, mit denen in erstaunlich kurzer Zeit

tiefgreifende Veranderungen bewirkt werden kénnen: Im Beruf,
in der Familie, in Beziehungen und im inneren Erleben.

Anwendungsgebiete des NLP:

NLP wird bereits heute bereits tUberall dort eingesetzt, wo
Kommunikation eine wichtige Rolle einnimmt z.B.:

¢ im Berufsalltag
Teamentwicklung, Flhrung, Présentation, Projektmanagement,
Vertrieb, Verkauf, Kundenberatung, Motivation, Verhandlung...
* im Selbstmanagement
Zielerreichung, Zeitmanagement, soziale Kompetenz,
Ressourcen-Management...
* in der Padagogik
Kindererziehung, Schule, Sonderpadagogik, Heilpadagogik,
Sozialpadagogik...
e im Sport
besonders im Spitzensport...
e im privaten Alltag
z.B. im Umgang mit dem Partner, Kindern, Nachbarn, Freunden...
e beim Coaching
bzw. in der Beratung, Betreuung und der Therapie...
® und in vielen anderen mehr

Die NLP-Practitioner-Ausbildung ist eine in sich geschlossene
Grundausbildung fiir die Anwendung im Beruf und im privaten Alltag.

In dieser NLP-Ausbildung erfahren Sie, wie Sie nachhaltige und
tiefgreifende Veranderungen lhrer eigenen Denk-, Verhaltens- und
Kommunikationsmuster leicht und effizient erreichen kénnen.

Dabei flillen Sie lhre Schatztruhe mit zahlreichen Techniken und
Methoden, die Sie sofort anwenden kénnen.

Abschluss ist das international anerkannte
NLP-Practitioner-Zertifikat des DVNLP.

Fiir wen ist die NLP-Practitioner Ausbildung
besonders geeignet?

Die NLP-Practitioner Ausbildung eignet sich insbesondere fir:

Menschen, die ihre Kommunikationsfahigkeiten weiterentwickeln
wollen, um sowohl privat als auch beruflich mehr zu erreichen
Menschen, die sich schnell und effektiv persénlich weiterentwickeln
wollen

Menschen, die Lust auf Veranderung im Leben haben

Menschen, die ihre Ziele jetzt anpacken und sich weiterentwickeln
mdochten

Menschen in Unternehmen der freien Wirtschaft sowie in Amtern und
Behdrden, die in Fach- oder (klnftigen) Flhrungspositionen téaglich mit
anderen Menschen in Kontakt stehen

Menschen in stark frequentierten Tatigkeitsbereichen wie:
Personalwesen, Marketing, PR, Beratung und Verkauf, Gastronomie,
Service, Pflege, Betreuung, Rechtswesen, EDV, Gesundheitswesen,
Produktentwicklung und Kundendienst

Selbstandige, Unternehmer und Freiberufler

Praxisinhaber und Leiter sozialer Einrichtungen

Lehrkrafte und Padagogen an Kindergérten, Schulen und Hochschulen
Sozialarbeiter, Therapeuten, Trainer und Coaches

Heilpraktiker, Psychologen und Mediziner, die mit der Methode des
NLP ihre berufliche Tatigkeit noch wirkungsvoller austben wollen.

Die Ausbildung basiert auf dem Konzept des erfahrungsorientierten
Lernens. So kénnen Sie NLP als professionelle kommunikative

Kompetenz mit Leichtigkeit und Begeisterung in lhr Leben integrieren.

(kommunikative, emotionale und soziale Kompetenzen)

* Innere und duBere Wahrnehmungsfahigkeiten trainieren

* Die eigene Personlichkeit weiterentwickeln, um Selbstbewusstsein,
Souveranitat, Ausgeglichenheit und innere Balance zu erreichen

® Bisherige Verstandigungsbarrieren erkennen und auflésen

e Effektive Wirkung von Sprache und Ausdrucksverhalten gezielt
und flexibel einsetzen

® Argumentations- und Entscheidungsmuster beim Gegeniiber
erkennen und fir Verhandlungen nutzen

e Aktives Zuhdren, konstruktives Feedback geben und nehmen

® Fragetechniken I6sungsorientiert nutzen und mit Fragen Prozesse
fihren

® Mentale Techniken flr Verhandlungen und Prasentationen nutzen

e Sich selbst und Andere optimal auf schwierige Situationen oder
Verhandlungen vorbereiten

e Emotionale Verarbeitungs-Prozesse bewusst steuern und situativ
angemessenes Verhalten abrufbar machen

® Alte, behindernde Denkmuster und negative Erinnerungen
auflésen und durch bejahende und unterstltzende Einstellungen
ersetzen

o Konfliktfahigkeit trainieren und Gber emotionale Flexibilitat in
Krisensituationen verfligen

® Werte, Glaubenssétze und Lebensziele motivierend miteinander
vereinen

® Selbstmanagement-Techniken entwickeln und in Alltags-
Situationen einsetzen

® Herausforderungen optimistisch angehen und schwierige
Lebenssituationen meistern

® Sich selbst optimal in Teams einbringen und darin Team-Prozesse
erkennen und lenken

® Zielfindungs-Prozesse bei sich selbst und bei anderen durchfiihren

® Respektvoll mit eigenen und fremden Grenzen umgehen sowie
N&he und Kontakt zulassen kénnen

¢ Individuelle Starken und Fahigkeiten weiterentwickeln und
harmonisch in die eigene Persénlichkeit integrieren

Der erfolgreiche Abschluss der NLP-Practitioner Ausbildung
berechtigt zur Teilnahme an den weiterfiihrenden
NLP-Ausbildungen zum NLP-Master und NLP-Practitioner-Coach.



