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 unter: Sie finden Ausbildungen der Termine aktuellen

  buchbar. Bildungsurlaub als auch ist Kurs - BasicDer LP N 
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Zeitumfang:
 Tage Fünf = 7,53  Zeitstunden,  Uhr. 18:00 - 30 09:von

  
 

Eine Stunde Mittagspause 13.00 – 14.00 Uhr.

Investition und Hinweise:

Die Ausbildungsinvestition beträgt 4 98,- € regulär. Bei Anmeldung 
bis drei Monate vor Ausbildungsbeginn nur 4 58,- € inklusive 
Pausengetränke und umfangreiche Seminarunterlagen.

 
 

Permanente Ausbildung durch zwei NLP-Trainer und qualifizierte 

Begleitung durch zertifizierte Assistenten. Das Zertifizierungs-Siegel 

d se  der bzw. DVNLP INLPTA ist im Seminarpreis enthalten.

 

Anmeldung: 
Um Ihre Seminarteilnahme sicherzustellen, ist die schriftliche 
Anmeldung mit gleichzeitiger Anzahlung von 25% der Kursgebühr 
erforderlich. Das Anmeldeformular finden Sie auch auf unserer 
Internetseite.

Das Institut für WirkKommunikation ist ein vom 
Regierungspräsidium Darmstadt anerkanntes 

Bildungsinstitut. Daher sind unsere Ausbildungen 
zum NLP-Practitioner gemäß § 4Nr. 21a)bb) 

UStG von der Mehrwertsteuer befreit.  

Zudem sind unsere NLP-Ausbildungen als 
berufliche Fortbildung steuerlich absetzbar!

Unsere Seminare und Trainings entsprechen den weltweit anerkannten 
Qualitätsstandards des DVNLP und der NLP-IN (Berlin, Deutschland)
sowie der INLPTA (internationaler NLP-Trainer-Standard).

Der Deutsche Verband für Neuro-Linguistisches Programmieren e. V. 
(DVNLP) ist das größte unabhängige Experten-Forum für Menschen, die 
NLP im beruflichen oder privaten Kontext nutzen.

Die INLPTA - International NLP Trainers Association - ist eine weltweit 
agierende NLP-Trainer-Vereinigung, die sich um Qualität, Ethik und 
Professionalität der Business-Anwendungen im NLP kümmert. 

Darüber hinaus haben wir uns dem Berufskodex des Forum 
Werteorientierung in der Weiterbildung e.V. verpflichtet.

 
Seminarzentrum Rhein-Main

Hergershäuser Straße 6
64832 Babenhausen / Sickenhofen

Telefon: 06073 - 60 89 217
Telefax: 06073 - 60 89 218

Mobil:  0157 - 50128250

www.nlp-ausbildung-holzfuss.de
info@nlp-ausbildung-holzfuss.de

 ● Coaching ● Seminare ● Trainings ● NLP- Ausbildungen

Der Nutzen unserer NLP-Ausbildungen liegt in der 
Beschleunigung Ihrer persönlichen Entwicklungsprozesse 

und dem raschen Wachstum Ihrer Souveränität und 
Selbstbewusstsein. 



Wozu dient der NLP-Basic / Diploma Kurs? 

Der NLP-Basic / Diploma Kurs dient dem leichten Einstieg in das Thema 
NLP und bildet gleichzeitig eine fundierte Grundlage für alle weiteren NLP-
Ausbildungen, mit denen Sie noch tiefer in die Welt des NLP eintauchen 
können, ist aber keine zwingende Voraussetzung.

Für wen ist der NLP-Basic / Diploma  
Kurs besonders geeignet?

 

Der kompakte NLP-Basic Diploma Kurs eignet sich hervorragend für: 

• Menschen, die einen ersten Kontakt zu NLP suchen, um sich ganz 
gezielt erste Techniken der wirkungsvollen Kommunikation im NLP 
anzueignen und diese in ihrem beruflichen und privaten Kontext 
anzuwenden

• Menschen, die Lust auf Veränderung im Leben haben, die ihre Ziele 
jetzt anpacken und sich persönlich weiterentwickeln möchten

• Menschen in Unternehmen der freien Wirtschaft sowie in Ämtern und 
Behörden, die in Fach- oder (künftigen) Führungspositionen täglich mit 
anderen Menschen in Kontakt stehen. 

Wie ist der NLP-Basic / Diploma Kurs aufgebaut? 

Der NLP-Basic / Diploma-Kurs erstreckt sich über vier Tage und findet an 
zwei Wochenenden (samstags und sonntags) statt. Mit der Methodik des 
erfahrungsorientierten Lernens erhalten Sie eine sehr effektive und in sich 
geschlossene Basisausbildung für die Anwendung in Beruf und privatem 
Alltag. Er ist eine in sich abgeschlossene Einführung, die in weiten Teilen 
den ersten vier Tagen der NLP-Practitioner Ausbildung entspricht. 
Wenn Sie direkt im Anschluss mit der NLP-Practitioner Ausbildung 
(weitere 14 Tage) fortfahren, wird Ihnen die Investitionsgebühr teilweise 
mit dem Betrag für die NLP-Practitioner Ausbildung verrechnet.

Sie lernen die theoretischen und praktischen Grundlagen des NLP 
schnell und effektiv kennen, ohne sich in den Feinheiten der 

Themenvielfalt zu verlieren. 
 

Sie erhalten eine sehr solide NLP-Basisausbildung, ohne gleich die 
ausführliche NLP-Practitioner Ausbildung zu starten.


Abschluss ist das international anerkannte  
NLP-Diploma Zertifikat der INLPTA.

       Für wen ist NLP geeignet?       NLP-Basic / Diploma Kurs    Ausbildungsinhalte (INLPTA)

Im NLP-Basic / Diploma Kurs erfahren Sie die wichtigsten 
Grundlagen der effektiven Wirkung des NLP und Sie erlernen deren 
praktische Umsetzung im Alltag. Sie lernen, wie Sie Ihr persönliches 
Potential weiter entfalten und nutzen können und wie Sie Ihre Lern-, 
Entscheidungs-, Kreativitäts- und Verhaltensstrategien messbar 
verbessern können.

Einige Beispiele dafür sind:

• Die eigene Persönlichkeit weiterentwickeln, um mehr Souveränität, 
Selbstbewusstsein, Ausgeglichenheit und innere Balance zu 
erreichen

• Bisherige Verständigungsbarrieren erkennen und auflösen können

• Effektive Wirkung von Sprache und Ausdrucksverhalten gezielt 
und flexibel einsetzen

• Emotionale Verarbeitungs-Prozesse bewusst steuern und situativ 
angemessenes Verhalten abrufbar machen

• Alte, behindernde Denkmuster und negative Erinnerungen 
auflösen und durch bejahende und unterstützende Einstellungen 
ersetzen 

• Konfliktfähigkeit trainieren und über emotionale Flexibilität in 
Krisensituationen verfügen

• Werte, Glaubenssätze und Lebensziele motivierend miteinander 
vereinen

• Selbstmanagement-Techniken entwickeln und in Alltags-
Situationen einsetzen

• Herausforderungen optimistisch angehen und schwierige 
Lebenssituationen meistern  

Der Schwerpunkt des NLP-Basic / Diploma Kurses liegt in der 
praktischen Umsetzung in Ihren beruflichen und privaten Kontext. Sie 
profitieren von einem besseren, persönlichen Selbstmanagement und 
werden explizit darin geschult, die vielfältigen Möglichkeiten des NLP 
in Ihrem Beruf einzusetzen und damit noch erfolgreicher zu agieren. 

Für Ihre erfolgreiche Teilnahme werden Sie nach den 
Ausbildungsrichtlinien der INLPTA, der International 
NLP Trainers Association zertifiziert. 

Dieses international einheitliche und weltweit anerkannten INLPTA-
Zertifikat dokumentiert sowohl Ihre persönliche Qualifikation als auch 
die Einhaltung der professionellen Qualitätsstandards und der 
ethischen Grundsätze in unseren NLP-Ausbildungen.

NLP ist ein sehr wirkungsvolles Kommunikations- und Selbst-
management-Modell. Erkenntnisse aus der Gehirnforschung, der 
Linguistik und der Kognitions- bzw. Verhaltenswissenschaften sind die 
Basis dieses Konzepts. NLP hat eine Vielzahl von effektiven, leicht 
erlernbaren und schnell umsetzbaren Veränderungs- und Kommu-
nikationstechniken entwickelt. Daher kann NLP sowohl im beruflichen 
Kontext und im privaten Alltag erfolgreich eingesetzt werden.

NLP ist für alle Menschen interessant, die in ihrem beruflichen oder 
privaten Alltag viel mit anderen Menschen zu tun haben und ihre 
Kommunikationsfähigkeiten, emotionalen und sozialen Kompetenzen 
steigern möchten; die ihr Selbstmanagement verbessern wollen oder 
die erfolgreich berufliche oder private Ziele erreichen wollen.

Anwendungsgebiete des NLP:

NLP wird bereits heute bereits überall dort eingesetzt, wo 
Kommunikation eine wichtige Rolle einnimmt z.B.:

• im Berufsalltag 
Teamentwicklung, Führung, Präsentation, Projektmanagement, 
Vertrieb, Verkauf, Kundenberatung, Motivation, Verhandlung...

• im Selbstmanagement 
Zielerreichung, Zeitmanagement, soziale Kompetenz, 
Ressourcen-Management...

• in der Pädagogik  
Kindererziehung, Schule, Sonderpädagogik, Heilpädagogik, 
Sozialpädagogik...

• im Sport 
besonders im Spitzensport...

• im privaten Alltag 
z.B. im Umgang mit dem Partner, Kindern, Nachbarn, Freunden...

• beim Coaching  
bzw. in der Beratung, Betreuung und der Therapie...

• und in vielen anderen mehr

NLP steht für eine vielfältige Zusammenstellung effizienter 
Kommunikationstechniken, mit denen in erstaunlich kurzer Zeit 
tiefgreifende Veränderungen bewirkt werden können: Im Beruf, 

in der Familie, in Beziehungen und im inneren Erleben.


