
          Organisatorisches      NLP-Trainer und Seminarleiter          NLP Master Coach Ausbildung

NLP-Master-Coach Ausbildung
Termine und Informationen:
Jährlich im Spätherbst - jeweils nach Abschluss der NLP-Master und 
der NLP-Practitioner-Coach Ausbildung - startet eine neue NLP-
Master-Coach Ausbildung. Die aktuellen Termine der finden Sie unter 
www.nlp-ausbildung-holzfuss.de. 
 
Zeitumfang:
Sieben Wochenenden = 120 Zeitstunden, jeweils Samstag und 
Sonntag von 9.30 – 18.00 Uhr, eine Stunde Mittagspause 13.00 – 
14.00 Uhr. Zusätzlich 40 Std. Peergroup-Coaching und 15 Std. 
Supervision.

Investition und Hinweise:
Die Ausbildungsinvestition beträgt 2.450 ,- € regulär. Bei Anmeldung 
bis drei Monate vor Ausbildungsbeginn nur 2.350 ,- €.
Das Zertifizierungs-Siegel der INLPTA ist im Seminarpreis enthalten.
 

Permanente Ausbildung durch zwei NLP-Trainer und qualifizierte 
Begleitung durch zertifizierte Assistenten.

Teilnahmevoraussetzungen:
• Mindestalter von 25 Jahren (bei Abschluss des Ausbildung)
• ein anerkanntes NLP-Practitioner-Coach-Zertifikat der INLPTA
• und ein anerkanntes NLP-Master Zertifikat des DVNLP, der 

INLPTA oder der NLP-IN.

Anmeldung: 
Um Ihre Seminarteilnahme sicherzustellen, ist die schriftliche 
Anmeldung mit gleichzeitiger Anzahlung von 10% der Kursgebühr 
erforderlich. Das Anmeldeformular finden Sie auch auf unserer 

Das Institut für WirkKommunikation ist ein vom 
Regierungspräsidium Darmstadt anerkanntes 

Bildungsinstitut. Daher sind unsere Ausbildungen 
zum NLP-Practitioner gemäß § 4Nr. 21a)bb) 

UStG von der Mehrwertsteuer befreit.  

Zudem sind unsere NLP-Ausbildungen als 
berufliche Fortbildung steuerlich absetzbar!

Unsere Seminare und Trainings entsprechen den weltweit anerkannten 
Qualitätsstandards des DVNLP und der NLP-IN (Berlin, Deutschland)
sowie der INLPTA (internationaler NLP-Trainer-Standard).

Der Deutsche Verband für Neuro-Linguistisches Programmieren e. V. 
(DVNLP) ist das größte unabhängige Experten-Forum für Menschen, die 
NLP im beruflichen oder privaten Kontext nutzen.

Die INLPTA - International NLP Trainers Association - ist eine weltweit 
agierende NLP-Trainer-Vereinigung, die sich um Qualität, Ethik und 
Professionalität der Business-Anwendungen im NLP kümmert. 

Darüber hinaus haben wir uns dem Berufskodex des Forum 
Werteorientierung in der Weiterbildung e.V. verpflichtet.

 
Seminarzentrum Rhein-Main

Hergershäuser Straße 6
64832 Babenhausen / Sickenhofen

Telefon: 06073 - 60 89 217
Telefax: 06073 - 60 89 218

Mobil:  0157 - 50128250

www.nlp-ausbildung-holzfuss.de
info@nlp-ausbildung-holzfuss.de
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Bernd Holzfuss
Siegelberechtigter NLP-Trainer der 

NLP-Verbände: DVNLP, INLPTA und IN

NLP-Therapeut
NLP-Master-Trainier (IN)

NLP-Lehrtrainer (DVNLP)
NLP-Business-Trainer (INLPTA) 

Psychologischer Berater & Coach (SGD)
Business Coach (Personal und Teamcoaching)

Certified Trainer of the Art and Science of NLP (INLPTA)
Hypnosetherapeut (Master-Hypnotist nach Milton Erickson, PhD.)  

Psychophysiologe (Jim Peal, PhD. Leadership Development Group, USA)
Heilpraktiker für Psychotherapie (Gesundheitsamt Heppenheim, Hessen) 
Vorsitzender des NLP-Landesverbandes Hessen / Rheinland-Pfalz. e.V

Der Nutzen unserer NLP-Ausbildungen liegt in der 
Beschleunigung Ihrer persönlichen Entwicklungsprozesse 

und dem raschen Wachstum Ihrer Souveränität und 
Selbstbewusstsein. 



Ziele der NLP-Master-Coach Ausbildung:

Die Ziele der NLP-Master-Coach Ausbildung sind:  

• Vertiefen der bereits erlernten NLP-Konzepte und Erlernen weiterer 
NLP-Methoden, um diese professionell anwenden zu können.

• Weiterentwickeln professioneller Kommunikationsfähigkeit, um tiefer 
gehende Persönlichkeitsveränderungen etablieren zu können.

• Weiterentwicklung fachlicher Anwendungskompetenzen, um NLP-
Methoden in Coaching- und Beratungsbereiche zu transferieren.

• Weiterentwicklung der persönlichen Authentizität und Flexibilität in der 
kompetenten Anwendung komplexer NLP-Methoden.

• Erwerb zusätzlicher Kompetenzen in Einzel- und in Gruppenkontexten.

Nutzen und Anwendungsgebiete der  
NLP-Master-Coach Qualifikation:

NLP-Coaching ist als Methode hervorragend geeignet, um dabei zu 
helfen, lösungsorientierte Veränderungsprozesse anzuregen und 
wirkungsvoll zu unterstützen. Gerade in der heutigen Berufswelt sind 
fundierte Coaching-Fähigkeiten nicht nur in Leitungs- und Personal-
führungs-Positionen zunehmend gefragt. Deshalb ist diese Methoden-
kompetenz besonders wertvoll für die Branchen: Beratung und Verkauf, 
Projekt- und Produktentwicklung, EDV, Personalwesen, Marketing und 
PR, Therapie, Pädagogik und dem Gesundheitswesen. 

Diese Ausbildung ist besonders nützlich für alle Fach- und Führungskräfte 
im Management und leitende Angestellte aus den Berufsgruppen der 
freien Wirtschaft und Verwaltung, die täglich mit anderen Menschen 
beruflich in persönlichem Kontakt stehen. (z.B. Abteilungs- und Teamleiter, 
Selbständige, Unternehmer, Praxisinhaber, Leiter sozialer Einrichtungen
Sie erhalten die fachliche und persönliche Methodenkompetenz des 
Einzel- und des Gruppen-Coachings für die erfolgreiche Anwendung im 
Beruf bzw. für den Start in eine freiberufliche Tätigkeit als Coach.

 
Umfang der NLP-Master-Coach Ausbildung:

Die NLP-Master-Coach Ausbildung 
untergliedert sich in verschiedene Teilbereiche: 

• 1. Grundhaltung
• 2. Marketing
• 3. Rahmenbedingungen des Coaching-Prozesses
• 4. Methodenkompetenzen
• 5. Supervision  

• Persönlichkeit und Grundhaltung eines professionellen Coaches
• Ethik – nach den Ausführungen des Forum Werteorientierung
• Abgrenzung zu Therapie, Consulting, Teaching, Mentoring und 

Training
• Selbstmarketing und Entwicklung eines Angebotsprofils
• Kontraktmanagement, Vereinbarungen und Verträge
• Rahmenbedingungen und Voraussetzungen in Coaching–Prozessen
• Klienten-orientierte Prozessgestaltung und Prozessführung
• Informationsgewinnung und Systematisierung
• Coaching-Fachwissen der Methodik und flexible 

Anwendungskompetenzen
• Verhaltensmuster, Strategien und Muster erkennen
• Strukturiertes Zusammenfassen gewonnener Einsichten
• Ökologische Auswirkungen von Veränderungsprozessen
• Bestimmung geeigneter NLP-Techniken und Methoden je Phase
• Spezielle NLP-Interventionstechniken
• Ziel- und ressourcenorientiertes Coachen
• Krisenmanagement in Stress- und Konfliktsituationen
• Krisenmanagement und Mediative Verfahren für Gruppen
• Herausarbeiten und Klären von Interessens-, Werte- oder 

Zielkonflikten
• Fortgeschrittenes Hypno-Coaching
• Teamcoaching-Prozesse und Moderationstechniken
• Anwendung systemischer Coaching-Tools
• Durchführung systemische Coaching-Prozesse
• Evaluation der Coaching-Prozesse
• Selbstreflexion und Supervision in Coaching-Prozessen
• und vieles mehr.

Die NLP-Master Coach Ausbildung ist die 
 professionelle NLP-Zertifizierung im Coaching. 

Diese Zusatzqualifikation baut auf Ihren fundierten NLP-Kompetenzen 
auf, die Sie in der Ausbildung zum NLP-Master und zum 

NLP-Practitioner Coach bereits erworben haben.


Abschluss ist das international anerkannte  
NLP-Master-Coach Zertifikat des INLPTA.

         Ausbildungsumfang              NLP-Master-Coach Ausbildung          Ausbildungsinhalte (INLPTA)

1. Grundhaltung
Grundhaltung des Coaches, Menschenbild, Haltung, Integrität,  Ethik 
(nach Ausführungen des Forum Werteorientierung), Modelle der Welt, 
Systemische und konstruktivistische Grundhaltung.

2. Marketing
Akquise, Coach Profil (persönlicher Hintergrund), Coach Konzept.

3. Rahmenbedingungen Coachingprozess
Kontaktmanagement, Auftragsklärung, Angebot, Auftragsfallen     
(z.B. heimliche Aufträge), Anliegen klären, Multiperspektivische 
Betrachtungen bei Auftragscoachings (Auftraggeber, Geldgeber, 
Klient, Coach), Settinggestaltung, Wert-, und Motivgesteuerte 
Coachingziele generieren und verfolgen, Generierung einer emotional 
relevanten Coachingatmosphäre (zeitlich, örtlich).

4. Methodenkompetenzen
Fragetechniken, Systemische Fragen, Lösungsfokussierte Fragen, 
sicherer Einsatz von expliziten und impliziten (hypnotischen) 
Fragetechniken, Systemische Strukturierungshilfen für den Prozess 
und die Kontextbedingungen von Coaching (Figuren, Gegenstände, 
Karten, …), individuelle Analyse, Generierung und Management der 
Klientenressourcen, Flexibilität im Wechsel der inhaltlichen und 
prozessualen Ebenen, Professioneller Einsatz und Nutzung impliziter 
Prozessinformationen (Botschaften der Raum- und Beziehungs-
gestaltung), Sitzhaltung, Position im Raum, …, Fähigkeit, verdeckte 
oder indirekte Kommunikation zielorientiert anzuwenden, Einsatz 
entwicklungsfördernder Aufgaben, Hausaufgaben, Umgang mit 
Übertragung- und Gegenübertragungen und rekursiven Mustern.

5. Supervision
Fall Supervision und Coach-Supervision.

Zertifizierung der NLP-Master Coach Ausbildung

Die Zertifizierung der NLP-Master Coach Ausbildung 
erfolgt nach den Richtlinien der INLPTA, München 
und werden vom Institut für WirkKommunikation 
Bernd Holzfuss ausgestellt. Dieses international 

einheitliche und weltweit anerkannten INLPTA-Zertifikat dokumentiert 
Ihre Coach-Qualifikation und, dass in unseren NLP- Ausbildungen  
die professionellen Qualitätsstandards und die ethischen Grundsätze 
der INLPTA und des Forum Werteorientierung eingehalten werden.

„Ein Coach ist ein Mensch, der Dir hilft, Wege zu gehen, 
 die Du alleine niemals gegangen wärst“


