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Auf dem Prüfstand: 
Was kann Trinergy-NLP wirklich?

Mit Trinergy-NLP-Techniken werden Sie Ihr Charisma entwickeln und Ihre Wirkung auf sich selbst und 
andere verbessern, sicherer auftreten und in Gesprächen überzeugen! In Ihrer Trinergy-NLP-Ausbildung 
erleben Sie dafür überraschende Strategien, erprobte Techniken und leicht umsetzbare Praxistipps.

Trinergy-NLP – Teilnehmer/innen lernen in ihrer Ausbildung die
• täglichen Drama-Routinen bewältigen 
• Macht der inneren Bilder nutzen
• eigene Wahrnehmung schärfen
• Kraft von Emotionen steuern
• Selbst-Präsentation genießen
• Grundeinstellung für gute Kommunikation stärken

mit den mind-methods des 21.jahrhunderts entdecken Sie die Kraft 
der Sprache: NLP, Trinergy, POL-Modell, Drama-Dynamik, VAKOG, Timeline-Coaching, LOB® 
(Lösungs-Orientierte Beratung) und optional: Hypno-Rhetorik®, Wahrnehmungsgenauigkeit, SDI® 
-Gefühlskategorien, Aristoteles Modell, Integrationsübung, Ankern, Team-Formation®  uvm. Bereits bei 
Ihrem NLP-Kompakt & Trinergy erwartet Sie eine fundierte NLP-Wissensbasis!

Was würden Sie heute beginnen, wenn Sie wüssten: Ihr Leben würde dadurch 
lustvoller, Sie wären privat glücklicher und hätten mehr beruflichen Erfolg? Im zweitägigen NLP-Kompakt 
& Trinergy entdecken Sie die wichtigsten Elemente und Prozesse des NLP und über 100 Schulen der 
Kommunikation und Persönlichkeitsentwicklung. Alles, was Sie bei Trinergy erleben, muss sich auch 
bewähren in Forschung, Philosophie und Praxis!

Trinergy-NLP in Sport, Familie, Medizin und Wirtschaft – 
Erfahrungen aus der Praxis für die Praxis

Die Qualität Ihrer Kommunikation bestimmt Ihren beruflichen wie privaten Erfolg. Entscheidend ist, wie 
Sie Ihre Qualitäten präsentieren, Konflikte lösen und Ihre Beziehungen aufbauen. Trinergy-NLP zeigt 
Ihnen bewährte und innovative Wege zur rhetorischen Fitness – mit sich selbst (intra-) und mit anderen 
(interpersonelle Kommunikation).

Mit Trinergy-NLP werden Sie: 

menschen-kenner:
Steigerung der sozialen Kompetenz um 46,4 %: Im Gespräch erfassen Sie rascher, wie es Ihrem 
Gegenüber geht und was es anspricht - die Voraussetzung für Win-Win-Situationen. Aufbau von 
Offenheit um 25 %: Sie nehmen leichter Kontakt auf mit anderen Menschen, fassen schneller Vertrauen 
und fühlen sich sicher dabei.

sprach-surfer:
Wachstum der Souveränität um 32,1 %: Sie entwickeln Ihr Charisma und leben Ihr Leben selbstbestimmter. 
Andere respektieren Sie als Führungspersönlichkeit - als „Alpha“. Gestärkte soziale Orientierung um 
29,4 %: Sie nützen die Kraft von Teams und wissen, wie Ihre eigenen Ziele kombinierbar sind mit denen 
anderer. Gemeinsam sind Sie stark!

mind-designer:
Erhöhung der emotionalen Stabilität um 45,8 %: Äußere Umstände werfen Sie nur mehr selten um. 
Und wenn doch, finden Sie schneller wieder zu Ihrer Mitte. Besseres Stressmanagement um 32,1 %: 
Stress ist nicht länger eine Last - sondern eine Herausforderung. Sie laufen in Stress-Situationen zur 
Höchstform auf und fühlen Sie sich danach gestärkt. 

Umfassende  psychologische Testverfahren, durchgeführt von einem Diplompsychologen,  zeigen die 
Wirkung Ihrer Trinergy®-NLP-Seminare.

Im Rahmen ihrer persönlichen Projektarbeit haben sich Trinergy-NLP-
Teilnehmer/-innen (namentlich bekannt) mit folgenden Problemen be-
schäftigt und und diese nachweislich gelöst:

gelöste persönliche Probleme: 
Liebeskummer, Trauer, Ess-Störungen, Schuldgefühle, beruflicher 
Stress (Mobbing, mangelnde Durchsetzungskraft, ...), Ängste (Flug-
angst, Prüfungsangst, Phobien, ...), psychosomatische Symptome 
(Asthma, Kopfschmerzen, Allergien, Schmerzzustände, ...), uvm.

gelöste Kommunikations-Probleme: 
Konflikte mit KollegInnen oder Vorgesetzten, Streitigkeiten mit den 
Eltern, Probleme in der Erziehung, Eifersucht in der Partnerschaft, Zu-
sammenarbeit in Teams, Schwierigkeiten in der Mitarbeiterführung, die 
alltäglichen Dramen in Familie, Freundes- und Kollegenkreis, uvm.

Mit über 22.000 TeilnehmerInnen das bestbesuchte NLP-Seminar Europas!Wagen Sie das Abenteuer Kompakt - 2 Tage, die Ihr Leben verändern werden!

NLP-KOMPAKT & Trinergy: 12.+13. Mai 2012
Zwei Tage mit Roman Braun – Ihr bestbesuchtes Einführungs-Seminar Europas!
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Trinergy®, SDI®, LOB®, Hypno-Rhetorik®, Akupulsur®  sind nach dem Markenschutzgesetz registrierte Marken.

Rainer Schönfelder, Slalom Weltcupsieger: „Roman 
Braun begleitet mich mit den Trinergy-NLP-Methoden 
auf dem Weg zurück an die Weltspitze. Die Techniken, 
die ich bei ihm lerne, sind eine wirkungsvolle Unterstützung 
in der Kommunikation mit anderen und mit mir selbst 
und ermöglichen den achtsamen Umgang mit eigenen 
Ressourcen. Meine Leistung und mein Wohlbefinden 
erhöhen sich dadurch deutlich!“

Mag. Charlotte Eblinger, GF Eblinger & 
Partner: „Trinergy-NLP setze ich vor allem in 
Bewerbungsgesprächen ein. Der Unterschied 
zwischen dem klassischen NLP und Trinergy-NLP 
liegt darin, dass bei Trinergy darauf hingewiesen 
wird, dass NLP ‚nur‘ ein Werkzeug ist, das vielfältig 
eingesetzt werden kann, aber nicht Selbstzweck 
sein sollte.“

Dr. Heinz Burgmann, Facharzt für Innere Medizin: 
„Erfolgreiche Kommunikation, wie mittels Trinergy-
NLP möglich, schafft Vertrauen und erhöht die 
Heilungschance! Dies ist nicht nur meine persönliche 
Erfahrung, sondern inzwischen auch durch Studien 
belegt: Patienten werden schneller gesund, wenn ihnen 
Ängste genommen und Chancen und Möglichkeiten 
für einen positiven Heilungsverlauf aufgezeigt werden.“

Dr. Gerda Dauz, Ärztin und begeisterte Mama: 
„Am Anfang meiner Trinergy-NLP-Ausbildung hatte 
ich gelernt, auf meine Kommunikation mit mir selber zu 
achten und diese auch zu verändern. Ich habe gelernt, 
dass unangenehme Dinge durchaus angenehm und 
manchmal sogar mit einem Schmunzeln kommuniziert 
werden können - auch mein Mann und meine Kinder 
wissen das zu schätzen.“



Trinergy

Ihre Trinergy-NLP-Ausbildungen werden international anerkannt:
•  ��Internationale/r NLP-Trainer/in, anerkannt u.a. von der ECNLP (European Commu-

nity for NLP) und der ITA (International Trinergy Association)
•  �ICF-Coach, anerkannt von der ICF (International Coach Federation)
•  Lehrcoach, anerkannt von der ECNLP
•  Mediator/in, anerkannt vom Bundesministerium für Justiz
•  Lebens- und Sozialberater/in, anerkannt von der Wirtschaftskammer Österreich
•  Unternehmensberater/in, anerkannt von der Wirtschaftskammer Steiermark
•  Akademische/r Trainer/in und Coach mit Abschluss MSc (Master of Science)

Roman Braun
Ihr Haupttrainer während Ihrer Trinergy-NLP-Diplomausbildung:
Bestseller-Autor, erster zertifizierter NLP-Mastertrainer in Österreich, NLP-Lehr-
trainer der INLPTA, der ECNLP, des ÖDV-NLP, DVNLP, HA-NLP und Trinergy- 
Mastertrainer der ITA (International Trinergy Association), Master-Coach der  
ICF Austria (International Coach Federation) sowie Lebens- und Sozialberater.

Sein Background: Studium der Psychologie, Philosophie und Pädagogik sowie 
Lebens- und Berufserfahrung als Unternehmer. Langjährige Erfahrung als Berater, 
Trainer und Coach im wirtschaftlichen, pädagogischen und therapeutischen Bereich. 
Umfassende Aus- und Weiterbildung bei Paul Watzlawick, Bert Hellinger, Steve de 
Shazer, Richard Bandler, John Grinder, Robert Dilts, Robert McDonald, Joseph 
O’Connor, Ian McDermott, Wyatt Woodsmall u. a. Mitglied beim „American 
Board of Hypnotherapy“.
 
Roman Braun ist Mentalcoach von Weltcupsiegern, Spitzenpolitikern und Welt-
meistern.
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Bei Kompakt-Anmeldung bis Ostermontag, dem 9. April können Sich freuen über:

•	Oster-Bonus E 60,–. Sie zahlen (statt Original E 240,–) NUR E 180,–
	 für 2 Tage, die Ihr Leben verändern!

•	Gratis-Platz für Practitioner – unter allen Angemeldeten verlosen wir
	 einen Platz im Trinergy-NLP Practitioner für mehr Glück, Erfolg und erfüllte
	 Beziehungen in Ihrem Leben!

OSTER-BONUS
&

Gewinnspiel


