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NLP-Master 
Training 
2011/2012 

NLP Institut Matz-Walter 

Dauer:  

obligatorische Trainingszeit: 130 oder mehr 
Zeitstunden einschließlich Testing, die auf 18 
oder mehr Tage zu verteilen sind; 

Zuzüglich obligatorische Supervision: 15 Stun-
den Einzel– oder Gruppen-Supervision durch 
einen Lehrtrainer im zeitlichen Rahmen des 
Trainings und/oder nach dem Testing. 

Durchführung:  

80 % oder mehr des Trai-
nings werden von einem 
NLP Lehrtrainer angeleitet 
und/ oder moderiert; 

20 % des Trainings kön-
nen von einer anderen 
Person unter der Supervi-
sion eines NLP 
Lehrtrainers durch-
geführt werden. 

Assistenz:  

Ab jeweils 10 Teil-
nehmern ist eine 
Assistenz-Person obligatorisch, die über die 
Qualifikation eines NLP Masters verfügt. 

Qualifikation der Lehrtrainer:  

NLP-Lehrtrainer, DVNLP mit mindestens 3 
durchgeführten NLP-Practitioner Ausbildun-
gen. 

 

Curiculum NLP Master 

Bärbel Matz-Walter 
NLP Lehrtrainerin, DVNLP 

Seit 2005   
8 NLP-Practitioner-

Ausbildungen 
und 1 NLP-Master-Ausbildung 

durchgeführt 

Berufsbegleitende Weiterbil-

dung für Angehörige medizini-

scher, psychologischer, sozialer 

und beratende Berufsgruppen. 

Führungskräfte mit Personal-

verantwortung.  

Annahme von Bildungsschecks! 

www.nlp-ausbildung-therapie.de 
info@matz-walter.de 

Bärbel Matz-Walter,  
NLP Lehrtrainerin, DVNLP 

Heilpraktikerin (Psychotherapie) 

Heilpraktikerin (Psychotherapie), Systemi-
sche Familien– und Organisationsaufstel-
lungen, NLP Lehrtrainerin, DVNLP . Seit 1999 
arbeite ich selbständig in meiner eigener Pra-
xis. Hier biete ich therapeutische Beratungen, 
Coaching, Paar– und Familientherapie, Super-
vision, Systemische Familien– und Organisati-
onsaufstellungen und zertifizierte NLP Practitio-
ner Ausbildungen an. Vor 12 Jahren begann ich 
mit der Ausbildung im NLP Neuro-
Linguistisches Programmieren (bei Rainer 
Goertz, Thies Stahl, Meinrad Kamps, Will Vo-
gelbusch) und bin anerkannte NLP Lehrtraine-
rin des DVNLP. Ich habe 4 Jahre eine Psycho-
therapeuten Ausbildung absolviert und eine 2,5 
jährige Ausbildung in der Systemischen Thera-
pie und Aufstellungsarbeit bei Marlies Warncke, 
Insa Sparrer, Mathias Varga von Kibéd, Dr. Sa-
tuila Stierlin und Bert Hellinger abgeschlossen. 
Ich besuchte Seminare von Steve de Shazer 
(Systemische Kurzzeittherapie) und Frank Far-
relly (Provokative Therapie). Hedy Lötscher-
Gugler „Lernen mit Zauberkraft“. Dr. Franz Ka-
rig, „ADS und NLP“ Jan Schlegtendal „
Wingwave® Coach“. 

  

Vorraussetzung: NLP Practitioner DVNLP 
Mitglied im DVNLP e.V. Berlin seit 1996 
 



NLP— Neuro– Linguistisches 
Programmieren 

1. WE NLP– Master  Training 
Inhalt :  Einführung in das Master Training, Meta 
Programme Kriterien und Werte: Identifizieren 
und Utilisieren, Hierarchie der Kriterien, Kriterien 
Analyse, Anpassung und Veränderung, Krite-
rien-Hierachie 

25.03.—
27.03. 
2011 

2. WE NLP– Master Training 
Inhalt : Sleight of Mouth (Redefertigkeiten), 
Fortgeschrittene Submodalitäten und fort-
geschrittene Beliefs, In Zweifel ziehende 
Glaubenssätze, Integration konfligierender 
Glaubenssätze 

27.05. - 
29.05. 
2011 

3. WE NLP– Master Training 
Inhalt : Vertiefung von Milton– Modell und 
Meta-Modell, Allergietechniken, Versagen 
in Feedback verwandeln 
 

22.07.- 
24.07. 
2011 

4. WE NLP– Master Training 
Inhalt : Verhandlungsmodelle, Konfliktma-
nagement, Einführung in Präsentation und 
Arbeit mit Gruppen 

23.09.- 
25.09. 
2011 

5. WE NLP– Master Training 
Inhalt : erweiterte Stratgiearbeit und  
Modelling, Arbeit mit Systemen (Gruppen, 
Familien, Teams) 

 
25.11. - 
27.11. 
2011 

6. WE NLP– Master Training 
Inhalt : Erweiterte Timeline-Arbeit, Re-
Imprinting, Core-Transformation 

27.01. –
29.01. 
2012 

7. WE NLP– Master Training 
Inhalt : Integrative Modelle, SCORE, SO-
LAR, ROLE 
Testing in schriftlicher und praktischer 
Form 

23. 03.- 
25. 03. 
2012 

  

Inhalt:                                                    
                Gesamtpreis     2.200,00 Euro              

 
Supervision 
15 Stunden Supervision sind Vorrausset-
zung für die Zertifizierung. 
 

 
20,00 

je Stunde 

Ausbildungsleitung: 
Bärbel Matz-Walter ,  
NLP- Lehrtrainerin, DVNLP, HP 
(Psychotherapie), Wingwave® Coach 
Systemische Aufstellungen 

 
 

 

Co-Begleitung: 
Karl-Heinz Matz 
NLP Master DVNLP 
HP Psychotherapie, Wingwave®  Coach 

 

 
Ausbildungsort: 
Recklinghausen, Herzogswall 30 b  
3. Etage 

 

Arbeitszeit:  
Freitag:   16:00 bis 20:00 Uhr 
Samstag: 10:00 bis 19:00 Uhr 
Sonntag: 10:00 bis 16:00 Uhr 

 

Fähigkeiten des Masters und Kriterien für die  

Evaluierung und Zertifizierung:  

• Verhaltenskompetenz in allen NLP-Practitioner-
Fertigkeiten und die Fähigkeit, mehrere von diesen 
kombiniert anwenden zu können. 

• Integration der NLP-Grundannahmen auf Verhaltens-
ebene. 

• Die unten genannten Techniken und Verfahren so-
wohl bei sich als auch bei anderen anzuwenden. 

• Weiterentwicklung der eigenen Wahrnehmungsfähig-
keiten. 

• Ökologische Veränderungsarbeit mit sich selbst und 
anderen leisten. 

• Inhalts– und Prozessebene zu unterscheiden und 
flexibel zu nutzen. 

• Fortgeschrittene Rapportfähigkeit (mit 
einer Gruppe und einzelnen Rapport 
aufbauen und arbeiten zu können).  

Schriftliches Testing:  

Der obligatorische schriftliche Test überprüft die 
Vermittlung der Mindestinhalte und dient damit der 
Qualitätssicherung. Der Test soll zeigen, dass 
insbesondere die folgenden Inhalte verstanden 
und integriert sind: 

Werte, Glaubenssätze, Arbeit mit 
Gruppen/Systemen, Sleight of 
Mouth ,  Model l ing ,  Meta-
Programme, Timeline, Grundla-
gen der Arbeit mit Gruppen , das sowie Präsentationstechni-
ken. 

Praktisches Testing:  

Es ermöglicht den Absolventen die verhaltensmäßige Integra-
tion der NLP-Axiome sowie NLP-Techniken kongruent zu 
demonstrieren und zwar insbesondere Wahrnehmungsfähig-
keit, Veränderungsarbeit mit sich und anderen sowie Rapport. 

 

Co-Assistenz: 
Karl-Heinz Matz 

NLP-Master DVNLP 

NLP Institut Matz-Walter 

Herzogswall 30 b 
45657 Recklinghausen 
0 23 61 / 90 25 80 
 

 
        3. Etage 
         

 2.200,00 € (Ratenzahlung möglich)/ Bildungsscheck?! Sparen Sie 500,00 € mit dem Bildungsscheck! 


